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Verslag thematafel overgewicht, bijeenkomst 3, Preventieakkoord. 

Vrijdag 6 juli 2018 , 12:30-16:00 uur, Muzenzaa! 3, Ministerie van VWS. 


• Welkom 

Voorzitter heet alle aanwezigen welkom. Er zijn een klein aantal afmeldingen. Special 
Heroes, Branchevereniging Kinderopvang en de onderwijsraden kunnen er helaas niet bij 
zijn. 

• Verslag 2 e bijeenkomst en toelichting op proces en tijdpad 

Het verslag van de tweede bijeenkomst is aangepast op basis van schriftelijke opmerkingen 
door partijen. Voorzitter loopt het nieuwe verslag door. Op basis van een aantal plenaire 
aanpassingen wordt het verslag vastgesteld en rondgestuurd. 

De procesbegeleider licht kort het tijdpad en het proces toe tot aan het ondertekenen van 
het Preventieakkoord. Voorzitter licht toe hoe verschillende tafels zich tot elkaar 
verhouden: dit zijn losse processen (er wordt niet over en weer geTntervenieerd), maar 
moeten gezamenlijk wel uitkomen op een samenhangend pakket van maatregelen en 
ambities. 

Ten aanzien van het tijdpad geven een aantal partijen aan dat dit voor een deel overlapt 
met de vakantieplannen. Hier is begrip voor, maar voorzitter geeft aan dat aan de 
einddatum geen mogelijkheid is om te verschuiven en vraagt flexibiliteit van de partijen om 
toch te komen met een afvaardiging in o.a. de volgende thematafel van 27 juli. 

Voorts licht voorzitter toe dat er een open brief is verstuurd door de Alliantie Stop 
Kindermarketing met het verzoek aan deze tafel om een aantal maatregelen rond 
kindermarketing te nemen. Deze brief wordt met de groep gedeeld ter kennisgeving. 

Tenslotte wordt de positie van de wetenschappelijke expert besproken aan tafel. Voorzitter 
geeft aan dat deze aan tafel is als onafhankelijke deskundige met ervaring op de 
thematiek, niet om voor een aantal maatregelen aan de lat te staan, maar om de discussie 
aan tafel te scherpen op inhoud. 

• Ambities en doelstellingen 

Naar aanleiding van de vorige bijeenkomst zijn de maatregelen aangescherpt. Deze worden 
doorlopen. SGF geeft aan de maatregelen te laag te vinden, met name voor jeugd en op 
het verdwijnen van ambities op suikerinname. De procesbegeleider geeft aan dat vanuit de 
expertsessie (d.d. 5 juli jl. met Jaap, RIVM, Voedingscentrum, Kenniscentrum Sport en 
Pharos) juist is aangegeven dat de ambities fors zijn en dat men hier positief tegenover 
stond. Echter, de zorg vanuit de expertsessie is of de maatregelen voldoende zijn om hier 
een eerste stap in te zetten richting het behalen van deze ambities. 

Ten aanzien van de ambitie op ziektelasten wordt aangegeven dat dit een ingewikkeld 
thema is. Voorstel is om de zin opnieuw te formuleren door een werkwoord toe te voegen 
en opnieuw te kijken naar "ziektelasten". ZN geeft hierbij aan dat hiervoor ook een 
fundamentele systeem/stelselwijziging nodig is. Voorzitter vraagt ZN dit concreet te maken 
in het kader van voor te stellen maatregelen. 

Er wordt akkoord gegaan met de ambities. 

Ten aanzien van de doelstellingen wordt door de VNG aangegeven moeite te hebben met 
het woord Nederlanders. Dit wordt aangepast in 'inwoners van Nederland'. 

Ten aanzien van de beweegrichtlijn geeft PON aan dat deze gebaseerd moet worden op de 
nieuwe richtlijn. Hiermee wordt akkoord gegaan. 
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Voorts ontstaat discussie rond het voorstel van de experts om de Schijf van Vijf 
prominenter in de doelstellingen te zetten. Voorzitter concludeert dat dit in de bijeenkomst 
van aanwezigen te weinig steun krijgt, het voorstel wordt niet opgenomen. 

SGF geeft nogmaals aan de suikerreductie terug te willen zien in de doelstellingen, 

aangezien dit een expliciete aanbeveling is van de Gezondheidsraad. Procesbegeleider 

vraagt of het een absolute voorwaarde is om specifieke elementen uit voeding (suiker, vet, 
etc) apart in de doelstellingen op te nemen, of dat een globalere doelstelling logischer is, 

waarna in de maatregelen specifieke acties (kunnen) plaatsvinden op deze elementen. FNLI 

geeft aan de voorkeur te hebben om geen aparte categorieen in de doelstellingen er uit te 
lichten. VWS geeft aan vrede te hebben met een bredere doelstelling, zodra maar 
gespecificeerd wordt in de maatregelen. Voorzitter geeft hiermee aan dat er niet voldoende 

steun is voor opname van een aparte doelstelling op suiker. SGF geeft aan dit te betreuren. 

Sociaal Werk Nederland geeft aan graag in de doelstellingen de sociaal-economische positie 
beter op te nemen. Een tekstvoorstel voIgt. 

FNLI vraagt waarom partijen niet gemformeerd zijn over de aanwezigheid van stichting 
Jongeren Op Gezond Gewicht aan tafel. Voorzitter geeft aan dat dit op verzoek is van 
partijen en omdat vele partijen JOGG in hun plannen hebben beschreven. JOGG geeft aan 
hiertoe ook zelf een verzoek te hebben gedaan. PON en NOC* *NSF ondersteunen 
aanwezigheid van JOGG. Secretariaat geeft aan dat in het vervolg partijen tijdig worden 
gemformeerd over het aansluiten van nieuwe partijen. 

Men is akkoord met de doelstellingen na aanpassingen 

• Maatregelen 

Na een korte pauze ligt het secretariaat het proces toe om maatregelen die door partijen 
zijn ingediend aan te scherpen. Fliervoor gaan partijen uiteen in kleinere groepen (de 
groepen zoals in de online werkomgeving partijen zijn ingedeeld). 

Na een intensieve sessie "pitchen" partijen de aangescherpte maatregelen in de brede 
groep. Op basis van deze pitches wordt besloten dat in de komende periode tot aan 27 juli 
(de volgende thematafel) maatregelen nog verder worden aangescherpt. 

• Afsluiting 

Voorzitter stelt voor om de volgende thematafel te organiseren op 27 juli van 12:00-16:00 
uur inclusief lunch en snackgroenten bij VWS. Iedereen is akkoord. 

Wei worden er door partijen vraagtekens gesteld bij de snelheid (en daarmee de 
haalbaarheid) van een goed preventieakkoord. ZN vraagt om tussentijds bijeen te komen. 
Voorzitter geeft aan dat het secretariaat hiervoor benut kan worden. 


De voorzitter sluit tijdig de vergadering. 
























